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分組



分組ZUVIO相見歡

01
GOOGLE PLAY/ 

Apple Store 

搜尋ZUVIO

02
下載ZUVIO學生版

Android版 ios版

03
註冊登入

請依命運的安排分組，登入ZUVIO

圖片來源: 1.https://goo.gl/poe9UJ 2. https://goo.gl/cz9ttv



分組ZUVIO相見歡

04
點選新增課程

05

輸入課程代碼 1121257



數位課程與
終身學習



數位課程與終身學習

只要不斷學習，
你就永保青春

許多免費數位
資源供大家取用

數位學習≠網頁或
網站或YOUTUBE

OCW與
MOOCs

OCW /
MOOCs



夏山學校想學就學

夏山學校
想學就學

圖片來源: https://goo.gl/GJ3Pao



數位課程＝自由安排時間地點

•遠距教學
•遠距教學：
非面對面教學，
不一定在學校，
不一定要同步。

•遠距教學是近代產物嗎？



從遠距教學到MOOC

有每週通
信課程

Sir Isaac Pitman 利用
明信片讓學生有回饋

遠距教學
蓬勃發展

隨著收音機、電視機發展
各種早期e-learning

網路開始興盛有
MIT的OCW等
線上開放課程

Khan Academy

Dave Cormier of 
the University of 

Prince Edward Island
提出MOOC 名詞

https://en.wikipedia.org/wiki/Massive_open_online_course#History



OCW

台灣通識網開放式

課程
免費

多數上課

即錄

許多大學都

提供課程



ZUVIO作業

台灣通識網請到台灣通識網，選擇一門
你感興趣的課程，截圖之後，
回答ZUVIO問題。



磨課師元年之前，兩門重要的課

https://en.wikipedia.org/wiki/Udacity

Sebastian Thrun─>Udacity Andrew Ng and Daphne Koller
─>Coursera

2011.10 2011.10

前史丹佛大學資工系教授
Sebastian Thrun

史丹佛大學資工系教授

Andrew Ng（吳恩達）

「人工智慧概論」
（Introduction to AI）

「機器學習」
（Machine Learning）

全球16萬人註冊 10萬人報名

時間

授課
老師

平台

課程

人數

https://en.wikipedia.org/wiki/Coursera



台灣四大平台

為何使用平台而非使用校內的數位學習園區？

育
網

學
聯
網

中華
開放
教育
平台

臺灣
全民
學習
平臺



台灣四大平台

育網
ewant

學聯網
sharecourse

中華開放
教育平台
Open edX

臺灣全民
學習平臺

TaiwanLIFE



平台與課程

磨課師平台

會員制租書店

課程＝書籍

定時開放借閱

GET平台

免費會員制書局

課程＝書籍

隨時免費借閱



ZUVIO作業

請到四大磨課師平台，選擇一門你
感興趣的課程，截圖之後，回答
ZUVIO問題。



宜蘭大學的磨課師課程

基礎科學

大家一起學物理-光學與近代物理篇

生活中無所不在的物理

食在安心(實用篇)

物理不思議

綠能生活

人文社會

王陽明帶你打土匪

從古典看人生：細品紅樓

從古典看人生

宜蘭歷史踏查

教育雲來學更佳

資訊

RFID技術與認證（跟著RFID去旅行）

物聯網系統簡介

漫步在雲端

綠色農業旅遊系列課程

奠基石課程-綠色農業旅遊資源

拱心石課程一-資源永續利用規劃

拱心石課程二-綠色農業旅遊資源評估

拱頂石課程-綠色農業旅遊遊程實作及推廣



本次動手做取材自

生活中無所不在的物理



課程特色

用生活來教物理

強調觀察與DIY實驗

物理就在我們生活之中，
不是只有在課本中。

1

2

3



開課教師

朱達勇

喜歡沈思，胡思亂想，尋找各
事物間正常與不尋常的連結。
是本課程內容的設計者，同時
也努力尋找讓科學更容易瞭解
的方式。

谷天心

喜愛沈思，樂意幫助人解
決問題。有許多自己獨創
的問題，在本課程中提供
給大家。

黃朝曦

是物理專家，也是網路課
程專家，協助本課程符合
MOOCs精神。



傳統物理課程

運動學
力學

聲學
熱力學

電磁學
光學

近代物理

循序漸進，一般物理人學習起來很有效率，
但是對非理工背景的人

爬山要有自己的路徑，別人的捷徑，可能是你的險境。

課程要重新設計



打破傳統物理課程

先討論科學是什麼，科學的方法。

直指核心概念-能量的觀念開始。



重視生活議題

民之所欲 常在我心。

日常材料或工具設計實驗。

定性實驗為主。重視動手
與觀察



從廚房出發

從一個不像物理問題的問
題開始

從生活中找題材，用日常
現象來講物理，不是用物理
來講日常現象。

溫度、
熱量、
能源、
熱力學

物理 衣

住行

育

樂 食

廚房
加熱

冰箱

保暖

冷氣

對流

絕熱
膨脹

絕熱
壓縮

氣象雲霧

從民以食為天開始



廚房中有許多的物理



科學探索

看見聲音



我們可以看到聲音嗎？



請猜猜看，這是甚麼聲音?

為什麼你能分辨聲音?

各種樂器的聲音有何不同?



請猜猜看，這是甚麼聲音?

眼耳鼻舌身意

色聲香味觸法
哪一個不是物理作用?

圖片來源: https://goo.gl/sh4hXx



問題：聲音是什麼？

光與聲有何不同？

圖片來源:https://goo.gl/qFWwYP

V.S



問題：聲音是什麼？

我們如何聽到聲音？
-聲音源
-傳播介質
-人耳

圖片來源: https://goo.gl/sh4hXx



要讓眼睛看到聲音
我們應該要做什麼？



把聲音的現象
轉變成視覺可偵測



問題：如何分辨聲音

耳膜振動＝物理作用

耳蝸分辨頻率＝物理作用

神經訊號傳輸＝生理作用

大腦運作比對＝心理作用

圖片來源:https://goo.gl/1Wbz6C



聲音是一種波

圖片來源 :1.https://goo.gl/CIgA3P 2. https://goo.gl/hSusia

繩波水波

繩波完整版實驗影片.mp4


聲音需要介質傳播

空氣是傳聲的媒介

聲波傳遞時，空氣分子會振動



我們看得到

圖片來源 :1.https://goo.gl/CIgA3P 2. https://goo.gl/uQMDaQ  3. https://goo.gl/hSusia

彈簧波 繩波水波

54-1簧片震動A.mp4
音叉使水花跳動A.mp4


我們看得到聲波嗎?

圖片來源:https://goo.gl/lTb0nH

要看到，振動的介質要可見，要夠慢。



看見音叉振動的示範

音叉

水



看不到怎麼辦?

要看到，振動的介質要可見，要夠慢。

空氣分子太小看不到

聲波振動太快，看不到

圖片來源: https://goo.gl/VHpiDB



找到交互作用，就可「看到」

卡祖笛的振動

用高速攝影機拍快速振動的物體。

孔特氏管示範

利用駐波加強波的振動



找到交互作用，就可「看到」

將聲音轉成電訊號
•MIC麥克風
•放大電路
•數位化
•顯示在電腦或手機

圖片來源:https://goo.gl/KUKTxq



讓手機變儀器

請下載APP  (Android) 

Phyphox、Science journal

Sound Meter、FFT、調音器

請下載APP  (iOS) 

Sound meter、Sound wave

Sound wave fft、Phyphox

圖片來源 :https://goo.gl/MJLBZT



讓手機變儀器

分貝計：聲音大小 調音器：頻率

SOUND WAVE：波形 FFT 頻率分布＝音色



手機APP

分貝計：聲音大小 SOUND WAVE：波形
FFT 頻率分布

＝音色



聲音的三要素

聲音
大小聲

聲音
高低

頻率
分布



聲音的三要素

音量 頻率 音色



利用手機可以測量聲音的大小



音量的變化



利用手機可以看到聲音的形狀

時間

強度
週期

強度隨時間的關係

週期＝>頻率



不同樂器有不同的聲音

時間

強度 週期

強度隨時間的關係



音量隨著時間的變化-波形與頻率

強度隨時間的關係
可以求出頻率

(Hz) 頻率的單位?



利用手機可以看到頻率的分布

好用的數學工具FT
強度隨時間的關係
強度隨頻率的分布

FT＝傅立業變換



利用手機可以看到頻率的分布

強度隨時間的關係

強度隨頻率的分布

傅立業變換



聲音的形狀＝>頻譜

時間

強度

強度隨時間的關係

聲音強度隨時間變化＝>週期＝>頻率
各種頻率強弱分布＝>頻譜＝>音色



電腦音效卡示波器



人聲與卡祖笛的聲音



實作卡組笛
與紙杯笛



今天任務
用手機做實驗



請動手測量聲音的頻率與波形

1. 完成紙杯笛與卡組笛

2.測量你的紙杯笛的頻率，全開與全封閉，

並與大家比較。

3. 你的紙杯笛的波形，並與大家比較

4. 你的卡祖笛的聲音波形，並與大家比較



製造波源─樂器

紙杯笛

卡祖笛

圖片來源: https://goo.gl/kpxrAU



紙杯笛DIY

材料

注意不要割傷自己



卡祖笛DIY

材料

注意不要割傷自己



卡祖笛DIY

薄膜振動

圖片來源: 1.https://goo.gl/n1o4I9  2. https://goo.gl/D3qkBS



卡祖笛DIY教學影片

共用影音/43卡祖笛DIYa.mp4


用手機做

更多實驗



請動手測量聲音的大小聲

1.眾志成城，眾聲成？
2.距離是關鍵
3.兩倍音量，分貝增加多少？



預測卡祖笛的聲音波形

音叉的聲音波形─接近正弦波
卡祖笛的聲音波形？
預測根據：



物理可幫助我們思考
在尚未實驗前即可預測



讓卡祖笛聲音像薩克斯風

卡祖笛的薄膜跟著我們哼唱振動

慣性是否可以用在這裡?

F=ma是否適用?

要靈敏需要____材質?



看見聲音有什麼用途？

想想看，能分辨波形，能有什麼應用？

圖片來源 :https://goo.gl/xYXi4a



看見聲音有什麼用途？




